Humanismist budismis ja
budistlikust humanismist

Mart Ladanemets

Inimihu on niisama raske leida kui kilpkonnal
ookeanis kael rongasse pista.
(Bodhitsarjavatara, IV, 20)"

see renessansiajastu Euroopas siindinud kultuurisuund, mis tostab esile inimest

koige moodupuuna, rohutades eeskitt inimese moistuslikkust ja vaba tahet. Selline
humanismimoiste vastandub religioonile, kus inimene on jietud korgema olendi — jumala
— meelevalda ning tema teod on ajendatud soovist ja vajadusest olla jumalale meelepéra-
ne ja allutada end tema kui inimesest kdrgema vée tahtele. Kitsam humanismi maoiste on
seotud kindla ajastu ja kultuuriga — Euroopa (Lad4ne) uusajaga — ning tavaliselt hoidutakse
seda laiendamast teistele ajastutele, kultuuridele ja traditsioonidele.

Laiemas mottes on humanism universaalne inimméotte ja -kultuuri suund, mis tdstab
esile inimsust ja inimeseks olemist ilima vdartusena iseeneses ning on tingimuseks ja
eelduseks inimese tdusmiseks n.-0. tavatasemelt teatud korgematele teadvuse/olemasolu
tasemetele. Erinevates Opetustes nimetatakse sellist arenguprotsessi sageli ka vabanemi-
seks. Selline humanism ei ole tingimata vastandatud religioonile, vaid holmab religioosset
teadvust ja tunnetust kui iiht voimalikku viljendusvahendit ja teed, allutades seejuures aga
jumala moiste inimese ja inimsuse maistele. Selline humanismimoiste ei ole ka seotud kit-
salt mingi tihe kindla ajastu, kultuuri voi traditsiooniga, vaid on kujunenud s6ltumatult eri
kultuurides eri dpetuste kujul. Selle maaratluse jargi voib humanismi esimeses, kitsamas
tdhenduses moista universaalse humanismimoiste iihe lokaalse ja ajastupohise variandina,
mille suureks vaartuseks on ometi see, et ta on loonud kultuurisituatsiooni, kus universaal-
ne humanismimaiste on saanud areneda, holmates ka teisi kultuure ja traditsioone.

Humanismi avaramast moistmisest on ldhtunud néiteks Nikolai Konrad, kes kiill
moondes, et vastav termin kujunes alles 19. sajandil ja volgneb oma ilmaletuleku Euroopa
renessansiajastule, vaidab: “Samal ajal ei ole humanismi alguseks hoopiski mitte XIV
sajand ja see ei kuulu sugugi tiksnes Itaaliale ega isegi mitte Euroopale. Humanismi idee
on inimkonnaga kaasas kiinud kogu tema iihiskondliku, kultuurilise ja teadusliku arene-
mise tee viltel. ... Inimestele avanes lihtne tode: ka teine inimene on inimene ja seeparast
tuleb temasse suhtuda nagu iseendasse. Loomulikult véljendus niisugune suhtumine eri
Opetustes erinevalt, kuid tuum oli iiks ja sama.”?

Sarnasest todemusest on ldhtunud ka Linnart Méll, kes oma humanistlike baastekstide

I I umanismi voib moista kitsamas ja laiemas tdhenduses. Kitsamas tihenduses on

I Santideva. Bodhitiarjavatara. Sanskriti keelest tolkinud ja kommenteerinud L. Mill. — Loomingu Raamatu-
kogu 1982, nr. 3/4.
2 N. Konrad. Ajaloo mottest. Valgus, Tallinn, 1987, 1k. 224-225.
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teoorias véljendab motet humanismiidee viljendumisest eri kultuuride ja opetuste baas-
tekstides: “Humanistlikul baastekstil on eriline suunitlus, mida viljendab séna "huma-
nistlik’. Eesti keeles on sellel voorsonal pohiliselt kaks vastet: “inimlik’ ja ’inimeselik’ ehk
‘inimpérane’, molema tdhendusskaala on aga, nagu teada, kiillaltki lai ja hajuv. Selleparast
olgu tépsustavalt 6eldud, et Thumanistlik baastekst’ on niisugune baastekst, mida iseloo-
mustab tihelt poolt inimese kui niisuguse (teisisonu, kui liigi ja kui tiksikisiku) iilendamine
olemasolu keskseks ja maaravaks nihtuseks, teiselt poolt aga niisuguste “inimlike” oma-
duste rohutamine inimestevahelises suhtluses, nagu vaarikus, inimarmastus, kaastunne,
vagivallatus, vastutustunne, kohusetundlikkus, aupaklikkus jne.”3

Humanistlike baastekstide hulka loeb ta jirgnevad tekstid: Hiina traditsioonist
Konfutsiusele omistatava “Vesteid ja vestlusi” (Lunyu), India traditsioonist “Bhagavadgita”
ja paljud Tipitakasse (pohiliselt “Suttapitakasse”) kuuluvad budistlikud tekstid ning Léhis-
Ida traditsioonist Matteuse, Markuse ja Luuka evangeeliumid.*

Ulalkirjeldatud lihenemise kohaselt on pohjust pidada budismi iitheks iidseimaks
siistemaatiliseks humanismidpetuseks ning tinapieval itha laiemat kasutust leidev moiste
’humanistlik budism’ ei tihenda seega mitte niivord katset budismi muuta ja reformida
voi kohaldada tdnapdeva vaartus- ja moistesiisteemile — pigem esindab see budismi enda
Opetuse ja maailmavaate loogikast tulenevat arengut. Alljairgnevalt tahaksingi juhtida ta-
helepanu moningatele humanismi moiste aspektidele budismi traditsioonis ja dpetuses ning
16pus ka vilja tuua momente, millega budistlik humanism tdnapieva nn. lddne humanismi
eelkoige voiks rikastada.

Neli dilsat tode

“See aga, mungad, on dilis tode kannatusest. Stindimine on ju kannatusrikas, vananemine
on ju kannatusrikas, haigus on ju kannatusrikas, suremine on ju kannatusrikas, samuti on
kannatusrikkad mure, kurbus, kannatus, masendus ja drevus. Kokkupuude ebameeldivaga
valmistab kannatusi ja eemalolek meeldivast valmistab kannatusi. Kannatus on ka siis, kui
ei saada seda, mida ihaldatakse. Liithidalt: viis isiksuse koostisosa valmistavad kannatusi.
See aga, mungad, on 6ilis tode kannatuse pohjustajast. Selleks on janu uuestisiindimise
jarele, millega koikjal ja alati kiivad koos naudinguid otsivad himu ja kirg, ning tipsemalt
16bujanu, elujanu ja surmajanu.
See aga, mungad, on 6ilis tode kannatuse lakkamisest. Selleks on tolle janu jadgitu ja ki-
retu kadumine, tolle hiilgamine ja mahajitmine, tollest vabanemine ja uuesti mitte ihkamine.
See aga, mungad, on 6ilis tode kannatuse lakkamisele viivast teest. Selleks on 6ilis ka-
heksaosaline tee ja nimelt: dige vaade, dige kavatsus, dige jutt, dige tegu, dige eluviis, dige
pitdlus, dige jareleméotlemine, dige keskendumine.” (Seadmuseratta kdimapanemine)’
Neli tode kannatusest, kannatuse pohjustajast, kannatuse lakkamisest ja kannatuse lak-
kamisele viivast teest, mis sisalduvad Buddha viidetavalt esimese jutluse kirjapanekus, on
vaieldamatult budismi dpetuse aluseks ja nurgakiviks. Sama vaieldamatult kannavad nad
tildhumanistlikku sonumit inimesest kui kannatavast olendist koos véditega eksistentsiaal-
setest himudest (ja hirmudest), mis kannatusi pohjustavad, ning osutamisega voimalusele
kannatusest vabanemiseks. Nelja Gilsa toe dpetuses sisaldub tegelikult budistliku humanis-

3 L. Mill. Humanistlike baastekstide kontseptsioon. — Budismi piithad raamatud. I. Lux Orientis, Tartu, 2004,
lk. 215.

4 Samas, lk. 214.

5 Samas, lk. 13-14.

Tuna 3/2008 3



mi tuum, milleks on kaastunde moiste. Koik algab kannatuse dratundmisest iseendas, kuid
jargmiseks sammuks on selle moistmine, et kannatus on universaalne: kui mina kannatan,
siis jarelikult kannatavad samamoodi ka koik teised. Kui ma tahan ennast vabastada kan-
natusest, siis pean ma jarelikult piiidma aidata vabastada ka koiki teisi. Vabanemine/va-
bastamine algab aga iseenda olukorra analiiiisist ja selle mdistmisest, mis on kannatuse
pohjusteks/pohjustajateks. Edasi tuleb aga juba praktiline tee ja selle rakendamine enese
(ja teiste) muutmiseks, milleks budismis on tsitaadis kirjeldatud kaheksaosaline tee.

Neli médtmatut

Braahmanist opilane Subha palus kord Buddhat, et see nditaks talle teed jumal Brahma
asupaika. Buddha vastas talle selle peale, et inimene, kelle meeles on alati ja piisivalt s6b-
ralikkus, kaastunne, osavotlik room ja vordne suhtumine, ongi joudnud Brahma asupaika,
sest need neli meelestatust on koikehdlmavad ja modtmatud. Nende 1dbi on inimese meel
vabanenud, muutunud “ammendamatuks, rodmsaks, mootmatuks ning vabaks vihast ja pa-
hatahtlikkusest... Kui meel on sedaviisi vabanenud sobralikkuse [ja tilejadnud kolme] labi,
siis ei ole sinna alles jddnud enam iihtegi piiravat tegu. Just nagu voidukas pasunapuhuja
teeb oma pasunahelid ilma vaevata kuuldavaks igas neljas ilmakaares, nii ka sobralikkuse
[ja tilejadnud kolme] 1abi vabanenud meelde ei ole alles jdanud tihtegi piiravat tegu.”®

Opetus ‘neljast mdotmatust’ ehk neljast brahmavihaarast (Brahma asupaigast), kuhu
inimene Buddha osutatud kannatusest vabanemise teed kéies jouab ja kuhu ta peaks
pusivalt paika jadma, s. t. need peaksid tditma kogu tema meele ja olemuse, on budistliku
humanismi teine alustala. Viidatud kirjakoht, kus Buddha seda kuulutab, on tdhelepanu-
vaarne kahes mottes. Esiteks osutab Buddha siin fundamentaalsetele, samas véga lihtsatele
arusaadavatele pohimotetele, mis peaksid olema iga inimese ellusuhtumise aluseks — alati
ja piisivalt, rohutades, et neid arendades vabaneb inimene varasemate tegude (karma,
kamma) koormast, mis muidu tema meelt ja tegevust piiravad ja takistavad. Teiseks an-
nulleerib ta siin jumala (Brahma) ilimuslikkuse, véites, et jumala asupaik ei ole mitte
midagi muud kui inimese puhastunud ja teistele suunatud meel, mis on sama moédtmatu
kui iilijumala Brahma moiste temaaegsetele brahmanistide arusaamas.

Paali kaanonis (Tipitaka) on teistele suunatud omakasupiiiidmatu ja piirideta meelega
inimest kirjeldatud koige ilmekamalt lihikeses tekstis nimega “Sobralikkusesuutra”. Seal
on oeldud, et sihipdrane inimene, selleks et leida rahu, motleb nonda: “Olgu koik olendid
onnelikud ja hirmuta, viibigu nad koik onnes! Missugused ka ei oleks olendid, kas rahu-
tud voi tasakaalukad, kas pikad voi suured voi keskmised voi lithikesed voi viikesed, kas
nahtavad voi ndhtamatud, kas asuvad nad kaugel voi lahedal, kas on nad juba olemas voi
veel siindimata — viibigu nad 6nnes! Argu keegi tehku teisele halba ega solvaku mingilgi
viisil ning drgu vihas voi vimmas soovigu kellelegi kannatusi!”’

Viis kditumisjuhist

“Siin, oo mungad, loobub 6ilis elu havitamisest ja hoidub sellest. Loobudes elu havitami-
sest, teeb Oilis mootmatud olendid vabaks hirmust, vaenust ja rohumisest. Tehes moot-

¢ Subha-sutta. Majjhima-nikaya, 99. Tsiteeritud raamatust: B. Bodhi (koostaja). In the Buddha’s Words. Wisdom
Publications, Boston, 2005, 1k. 178.
7 Tolkinud L. Méll. — Budismi piihad raamatud, I, 1k. 34.
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matud olendid vabaks hirmust, vaenust ja rohumisest, tunneb ta ise rodmu modtmatust
vabadusest, hirmust, vaenust ja rohumisest.”?

Loobumine elu hdvitamisest on esimene viiest kditumisjuhisest, mis on budistliku eetika
aluseks ja mida jargivad koik budistid olenemata rahvusest ja koolkonnast. Samamoodi on
kirjeldatud tilejadnud nelja, milleks on loobumine selle vétmisest, mida pole antud (loobu-
mine varastamisest); loobumine liialdustest ja kolvatusest suguelus; loobumine valetamisest;
loobumine joovastavate jookide tarvitamisest.

Viit kiitumisjuhist voiks vorrelda kristlaste kiimne kédsuga,® aga jallegi on tahelepanu-
vadrne see, et siin puudub késk (voi opetussona), mis nduaks tihe jumala ilimuslikkuse
tunnistamist ja temale jadgitult allumist, mis kristlaste meelt paratamatult seob.

Budistid on vabanenud inimisiksust — Virgunut ehk Buddhat — tdstnud alati tilemaks
javaartuslikumaks jumala(te)st: “Isegi jumalad kadestavad métluses viibivaid tarku, oma
motteid valitsevaid tdiuslikke virgunuid, kes tunnevad loobumisrahust roomu.”10

Bodhisattvatee

Buddha opetuse “sellesse maailma”, mitte teispoolsusesse suunatud humanism leidis iilima
véljenduse mahajaana ehk suure sdiduki dOpetustes, kus tostetakse esile virgumisolendi
— bodhisattva — ideaali, kes on oma arengus joudnud korgeimale tasemele, kes on teosta-
nud koik Buddha 6petuses juhatatud voorused, kuid ei eraldu maailmast, vaid, vastupidi,
jatkab maailma elus osalemist veelgi tdielikumalt ja aktiivsemalt teiste olendite heaks, mille
eesmérgiks on nende vabastamine kannatusrikka olemasolu koidikutest.

Mahajaana suutrates kirjeldatakse bodhisattvaid ja nende tegutsemist sageli kujundlikus
ja titkati miitoloogilises konepruugis, rohutades nonda bodhisattva ideaali universaalsust
ja ajatilesust. Sageli on see sonastatud tdotusena, nagu nditeks 16igus “Vadzradhvadza-
suutrast™:

“Ma lihtsalt ei saa teisiti, kui votan enda kanda koikide olendite kannatuste koorma. Ma
el tee seda oma 10buks. Ma olen andnud tootuse péésta koik olendid. Ma pean vabastama
koik olendid! Ma pean vabastama kogu maailma! Vabastama siindide dudusest, vanaduse
oudusest, haiguste dudusest, surmade ja siindide 6udusest, koikide 6nnetuste dudusest,
koikide pahede 6udusest, koikide onnetuste dudusest, kogu mottetu tiirlemise dudusest,
koige eksitava dudusest. Hilvele viiva Seadmuse huku 6udusest, sogeduse ilmumise éudu-
sest — koikidest dudustest pean ma koik olendid paastma!”!!

Bodhisattvateele aitavad ja juhatavad inimest

Hiivesobrad,

kes iihelt poolt on ise bodhisattvad, s. t. pithendunud jaagitult teiste aitamisele ja vabas-
tamisele, teiselt poolt aga tulevaste bodhisattvate dpetajad. Paljudes mahajaana suutrates

8 Aiguttara-nikaya, 8:39. In the Buddha’s Word, lk. 175.

9 Ka budistidel on seda rida monikord laiendatud kuni kitmneni, niiteks tekstis nimega “Kiimme dppimisjuhist”,
kus viiele pohilisele juhisele on lisatud teised viis, peamiselt munkadele ja nunnadele moeldud tdiendavat juhist:
hoidumine vééral ajal soomisest; hoidumine tantsudest, lauludest, pillimuusikast ja etendustest; hoidumine
pargadest, Iohnaainetest ja voietest ning kaunistatud ja ehitud paikadest; hoidumine korgetest asemetest ja
suurtest asemetest; hoidumine kulla ja hobeda vastuvotmisest. — Budismi pithad raamatud, I, 1k. 22.

10 Dhammapada, télkinud L. Méll (Samas, 1k. 71).

11 T6lkinud L. Méll - Sénumitooja, nr. 11-12. juuni 1989, k. 1; www.eao.ee/06sonumitoojad/sonumitooja_nr11-12.pdf.
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kirjeldatakse hiivesopru kui iikskoik mis elualal tegutsevaid inimesi, kellel on motiivi ja
tahtmist edasi anda teadmist, mis vOib aidata edasi bodhisattvateel, aidata teostada budist-
liku humanismi ideaali. Tuntuim hiivesoprade suutra on “Pdimiksuutra”, kus kujundlikus
ja rikkalikus keeles kirjeldatakse noore mehe voi isegi poisi otsinguid ja tema omamoodi
palverdnnakut ithe hiivesobra juurest teise juurde, kuni ta 1dpuks saabki kdrgetasemeliseks
bodhisattvaks, et pithenduda téielikult toole teiste olendite heaks.!? Hiivesobrad-opetajad
on bodhisattvateel kdige tahtsamad, kellele toetuda, sest ainult ithiskonnas teiste (eda-
sijoudnumate) inimeste poolt edasiantud teadmine, tarkus ja kogemus on need, mis uut
isiksust vormivad. Mahajaana budistid ei tunnistanud seega iilima ja edasiviiva ning l6puks
vabastava viartusena mitte jumalikku (ega isegi buddhalikku) ilmutust, vaid ilmalikku ja
inimlikku haridust, mida vahendavad inimesed — dpetajad-hiivesobrad ja bodhisattvad
selleks, et suunata samale teele voimalikult palju teisi.

“Poimiksuutras” rohutatakse seetdttu eriti Oppija, teeleasunu motivatsiooni ja aupak-
likkust hitvesoprade vastu: “Au ja kiitus sulle, 6ilis poeg, et sa oled meelestanud ennast
iilimale téielikule virgumisele ja tahad kokku saada hiivesopradega. Sa tahad péarida selle
kohta, mida bodhisattvad teevad, ja soovid hakata kdima mooda bodhisattvateed. Koige
tahtsam asi, Oilis poeg, mis viib kdikteadmisele, on austada hiivesdpru, nendega labi kdia
ja nende seltsis viibida. Selleparast, 6ilis poeg, peadki sa kogu aeg hiivesoprade seas vii-
bima.”3

Omapiérane ja tihendusrikas on hiivesobra méératlus iihes mahajaana budismi baas-
tekstis — “Kaheksatuhandelises iiletava mdistmise suutras”, kus Buddha dpetab, et suutra
tekst ise ja see, mida seal Opetatakse, ongi bodhisattva hiivesobrad. Seega rohutatakse
raamatutarkuse, kirja pandud teksti olulist rolli inimese vaimses ja kolbelises arengus:
“See iiletav moistmine eelkodige ongi bodhisattva hiivesober. Koik kuus iiletavat on tegeli-
kult bodhisattva hiivesobrad. Need on tema 6petajad, tema tee, tema valgus, tema lamp,
tema valgustus, tema varjupaik, tema kaitse, tema rahupaik, tema 16plik vabanemine,
tema saar, tema ema, tema isa ning need viivad teda teadmise, moistmise ja iilima tédieliku
virgumiseni.”!4

Ulaltoodud momendid on vaid moningad niited budismi kui humanismiépetuse rik-
kalikust varasalvest. Vastuseks monedele Liane kriitikutele, kes vididavad, et budism on
kill siigav vaimne Opetus, kuid mitte humanistlik opetus Ladne moistes, kuna ei sekku
aktiivselt ithiskonna probleemide lahendamisse, on tanapdeva budismi tippvaimulikud ja
-Opetlased toonitanud budismi algupérast humanistlikku olemust, mis pole vastuolus nn.
moodsa Ladne humanismiga. Nii Hiina, Tiibeti kui ka Kagu-Aasia budismis on viimase
poolsajandi jooksul tekkinud mojukad uuendusliikumised, mis panevad rohku tinapae-

12 vt.: M. LaAnemets. Poimiksuutra. — Eesti Akadeemilise Orientaalseltsi Aastaraamat 2006, lk. 59-86; M.
Laanemets. Voluahv ja kaupmehepoeg Sudhana. Palverdnnu paradoksid kirjanduses ja piihakirjas. Mahajaana
vaade. — Tuna 2003, nr. 3, 1k. 4-12.

13 Eesti Akadeemilise Orientaalseltsi Aastaraamat 2006, lk. 83.

14 Tsiteeritud raamatust: The Perfection of Wisdom in Eight Thousand Lines & Its Verse Summary (transl. by
E. Conze). Sri Satguru Publications, Delhi, 1994, 1k 236. Kuus iiletavat on: iiletav annetamine, tiletav kolb-
lus, iiletav kannatlikkus, iiletav tarmukus, iiletav motlus ja tiletav mdistmine (vt. L. Méll, M. Laanemets, T.
Toome. Ida motteloo leksikon. Louna-, Ida- ja Sise-Aasia. Tartu Ulikooli orientalistikakeskus, Tartu, 2006,
1k 253-254, 255-257.) Kuue iiletava tdhendusest “Kaheksatuhandelises iiletava moistmise suutras” vt. L.
Miall. Nulli ja 16pmatuse kohal. [Imamaa, Tartu, 1998 (2. tr. 2003), Ik. 259-263. Uletav méistmine tihendab
nii vastavat teadvuse seisundit kui ka teksti, mille lugemine ja 6ppimine seda seisundit loob, seega tiletavat
moistmist Opetaja-hiivesobrana tuleb siin moista eeskitt ikkagi tekstina; vt. L. Mall. Teksti kasutamine
psiitthika mojutamise vahendina. — Samas, k. 288-296.
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vasele haridusele ning hésti organiseeritud sotsiaaltodle, heategevusele, tervishoiule jm.,
rohutades, et seda tehakse just mitte eesméargil budismi tinapdeva maailma nduetele
kohandada, vaid selle enda algopetusest ldhtuvalt.’> Kommunismi ja sojavdediktatuuri
all vaevlevates budistlikes maades, nagu Tiibet ja Birma, on just budistlik vaimulikkond
koige aktiivsem tihiskonnakiht, kes organiseerivad viljaastumisi ja vajadusel ka poliitilisi
aktsioone valitsuse repressiivpoliitika vastu ning ka ithiskondlikku abi ja pdastet néiteks
looduskatastroofide korral.

Koiges selles tuleb eeskitt naha budismi alguparase inimkeskse suunitluse realiseeri-
mist tinapdeva tingimustes. Tédnapieva budistlike vaimulike tihiskondliku aktiivsuse allikas
on eeskitt iidne bodhisattvatee opetus, mis kutsub iiles ja opetab pithenduma koikide
vahenditega kaasinimeste ja koikide kaasolendite aitamisele.

Ladne uusaegse humanismi ja budistliku humanismi siinergia on aga tdenéoliselt alles
algusjiargus. Uhisjoonteks ja kokkupuutepunktideks on kahtlemata mélema ratsionalism,
moistuspirasus ja lahtumine inimesest kui tilimast vdartusest. Lid4ne humanism paistab
siiski veel podevat teatud “inimoiguste” lastehaigust, kus kiill rohutatakse oigusi, sealjuures
ka teinekord tisna perverssete kalduvustega vihemuste omi oma kalduvusi harrastada, va-
hem radgitakse aga sellest siigavast vastutusest koikide olendite eest, kellega seda maailma
jagatakse, millest on 14bi imbunud budismi 6petus. Veelgi vihem on mirgata tendentsi
vabanemisele, kdrgemate vaimsete seisundite saavutamisele teatavate vaimsete harjutuste
teel, mis on olnud budismis algusest peale vaga tahtsal kohal. Viimast peakski ehk pidama
budistliku humanismi peamiseks omaparaks: kasutada inimelu, inimeseksolemist maksi-
maalselt dra mitte niivord individuaalset nn eneseteostust juhtmotiiviks vottes, kuivord
pihendudes iiletildisele vabanemisideaalile, seda eeskitt teiste heaks tegutsedes. Just
sellele vihjab jargmine tsitaat “BodhitSarjavatarast”: “Mu praegune siind on viljakas, ma
olen onnelikult joudnud inimolekusse. Téna siindisin ma Buddhade perekonda, niitidsest
peale olen ma Buddha poeg!” (111, 25.)

Mart Laanemets
(1962)

Lopetanud Tartu tlikooli psithholoogia erialal 1985, M. A. ajaloos 1999, tdiendanud end mitmel korral
Hiina RV-s ja Taiwanil. Tartu Ulikooli orientalistikakeskuse teadur. Peamised uurimisvaldkonnad: hiina
klassikaline kultuur ja mé&ttelugu, mahajaana budism ja selle tekkimise probleemid.

15 Siinkohal voiks niiteks tuua Taiwanil baseeruvaid hiina budismi assotsiatsioone Buddha Valguse Mégi

nunna Cheng-yeniga ning Dharma Trummi Mégi (Fagushan) eesotsas chani opetaja Sheng-yeniga. Tiibeti
budismis on silmapaistvamaid heategevusfonde laama Dzongsar Khyentse rajatud Lotus Outreach.
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